Volné lozené predméty

Pri dopravni nehodé nesmime posadku ohrozit Spat-
nym rozmisténim a ulozenim pfepravovaného nakladu
(napfiklad lahev s vodou, destnik, kabelka, batoh, ad.).
Na vSechny volng lozené predméty, tedy ty, které nejsou
pevné spojeny s karoserii vozidla, pfi nehodé plsobi sily,
pfi kterych az znékolikanasobi svou hmotnost.

Proto predméty, které nezbytné potrebujete mit v dosa-
hu, umistéte na mista kolem sebe k tomu urCena. Napfi-
klad napoj do drzaku napojd, reflexni vestu do dverni
prihradky, penézenku do palubni pfihradky.

Ostatni pfedméty ulozte idediné do zavazadlového pro-
storu, a to v¢. kabelky, aktovky, nakupu i svrchnich vrstev
obleceni. Pipadné je umistéte za sedacky na podlahu
vozidla, nenechavejte je volng lezet na sedadlech. | pre-
pravované veci v kufru urovnejte a pokuste se zajistit proti
volnému pohybu (sit€, hacky, prepravni tasky).

Prepravni box musf byt
zajistén proti pohybu
bezpecnostnim pasem,
nestadi jej pouze polozit
na sedadla.

Nepfipoutanym ¢i jinak
nezajisténym zvitetem
ohrozujeme své zdravi,
i zdravi zvitat.

| domaci mazlici musi byt pfepravovani bezpecné,
aby neohrozili zdravi a zivot cestujicich i své. Pro
bezpecnou prepravu podle druhu zvifete slouzi:
bezpecCnostni pasy s postrojem, cestovni prepravky,
prepravni klece, ad. Pro vybér spravné velikosti ces-
tovni prepravky se mizete inspirovat se predpisy IATA
pro pfepravu zivych zvitat.

A co na to fyzika?

Dopravni nehodou nebo havarii oznaCujeme udalost,
ktera zapocala v silnicnim provozu a vede k hmotné
Skodé, zranéni i usmrceni. Zakladni faktory pfi analyze
dopravnich nehod jsou — lidsky faktor, vozidlo a okoli.

Vznik a prlbéh nehody v drtivé vétsing pripadl pfimo
ovlivni pravé fidi¢. Napfiklad zkuSenostmi jedince,
vékem, (ne)pozornosti, indispozici U¢astnika (Unava
alkohol, Iéky, ad.), dodrzovanim pravidel a zasad bez-
pecného pohybu.

Co v3ak jiz neovlivni jsou jevy, které jsou dany fyzikal-
nimi zakony. A ty jsou nedprosné a mély by byt znamy
kazdému, kdo prosel zakladnim vzdélavanim.

A jaké fyzikalni zakony nejvice pusobi
na prepravované pri nehodovém déji?
Tzv. Newtonovy pohybové zakony:

e zakon setrvaCnosti,

e zakon sily,

e zakon akce a reakce.

a dale zakony zachovani:

® energie,

e hybnosti,

e momentu hybnosti (tocivosti).

Co se pfi nehodovém déji stane

s nepfipoutanou osobou nebo nakladem?

Pohyb pfedmétti po stietu, se sklada ze tfi fazi:

e faze letu vzduchem (plvodni rychlosti vozidla za
plsobeni setrvacné sily a tihové sily, proti pohybu
pUsobi odpor prostredi),

e faze dopadu a naraz silou mnohonasobné vyssi
nez je hmotnost nepfipoutaného télesa (v okamzi-
ku dopadu dochazi k eliminaci svislé slozky, a to
deformaci télesa, svisla slozka rychlosti se postup-
né snizi k nule),

e a fadze sunuti po dopadu do kone¢né polohy.

www.besip.cz
www.tymbezpecnosti.cz

BEZPECNE
POUTANI

/B
o BEPEtNosn

BESIP




Povinnosti

V Ceské republice plati povinnost pro v&echny prepravo-
vané osoby pouzit zadrzny systém (bezpecnostni pas).
Wjimku mohou mit osoby ze zdravotnich ddvodd, které
maji dolozeno zviastnim Iékarskym potvrzenim (t&hotenstvi
nespada do téchto vyjimek). Dale fidiCi pfi couvani, osoby
nizsi 150 cm a starsi 18 let nebo napfiklad Fidici slozek 1S
za podminek danych zakonem.

Riziko smrti
O Neplati pfitom tvrzeni, ze
kdyz si cestujici pas neza-
14 x vice pne, ohrozuje jen sam sebe.
u nepfipoutaného Nepfipoutana osoba na
clovéka

jakémkoli sedadle dokaze
pfi nehodé vazné zranit Ci

usmrtit ostatni cestujici ve vozidle.

Déti musi byt pfi preprave do vysky

150 cm nebo hmotnosti 36 kg pfipoutany
v détskych autosedackach. Vice o bez-
pecném cestovanim s détmi

§ Legislativa — Povinnosti vySe zminéné vyplyvaji
zejména za § 6 zakona 361/2000sb.

Sankce

V pifpadé nepouziti bezpeénostnich past Ize fidici ulozit
pokutu prikazem na misté 1 500—-2000K¢ a udelit
4 body. Totéz plati pffi nepouziti détské autosedacky.

Zasady bezpecného poutani

Aby bezpec€nostni pasy spravné plnily svou funkci,
nestaci pouze sponu zacvaknout. Je tfeba dodrzovat
nékolik jednoduchych zasad.

Zasady poutani

e Spravné vedeni bezpecnostniho pasu (pres klicni
kost, hrudni kost a panevni kost).

e Dotazeni bezpecnostniho pasu k télu.

¢ Narovnani bezpecnostniho pasu, nesmi byt prekroucen.

¢ \/ySkové nastaveni hlavové opérky alespon s Urovni
temene hlavy.

e 74dné predméty pod pasem (kli¢e, mobil, pero, spo-
na opasku, ad.).

Hlavova opérka je nasta- Bezpecnostni pas je
vena prilis nizko. Spatné veden a dotazen.

Zimni bunda vytvari
vzduchovou kapsu,
pas neni dostatecné efektivné chranit.
dotazeny.

Pas, ktery neni dosta-
te¢né dotazeny nebude

Spravna pozice ridiCe za volantem

Diky spravnému nastaveni sedadla, hlavové opérky, volan-
tu a fidiCské pozice za volantem budeme spravné oviadat

vozidlo a miizeme predchézet vzniku dopravni nehodly.

V pripadé nehody budou minimalizovany Skody na zdrawi.

Co je tfeba nastavit?

e \/zdalenost sedadla (pfi plném seslapnuti pedalu musi
zUstat noha lehce pokréend, nikoli propnutd).

¢ \/ySku sedadla (mezi hlavu a strop se musi vejit sevre-
na pést, soucasné dlaf mezi sedadlo a stehno).

e \/ySku hlavové opérky (zarovnat s temenem hlavy).

e \/zdalenost od volantu (hfbet zapésti na vrchni hranu
volantu).

e Sklon zadoveé opérky (idealni uhel 90—100°).

Dale také

e Drzeni volantu (tfiCtvrté na tfi).

e Sefizeni vnitfniho i vnéjSich zpétnych zrcatek.
e \/ySku vedeni bezpecnostniho pasu.

Spravna vzdalenost

Drzeni volantu umoznuje

drzeni volantu s dosta- maximalni manévrovatel-
teCnym prostorem pro nost. Zajisti bezpecnou
aktivaci airbagu. aktivaci airbagu

Zasady spravné pozice by méli také dodrzovat
spolucestujici, ktefi se ¢asto dopousti nasleduji-
cich chyb:

e Pozice prilis vleze.

Nohy na palubni desce.

Nohy v kling, prekfizené ¢i v tureckém sedu.
Neserizeni vysky hlavové opérky.

Lezeni na zadnich sedadlech.



