BEZPECNE NA SILNICICH

V. LIBERECKEM KRAUJI

Zaostreno na zeny: specialni kurz bezpecne
jizdy

Liberecky kraj spolu s Tymem silniéni bezpe€nosti a BESIP pfichystal i vtomto roce na Autodromu
v Sosnové u Ceské Lipy 2 specialni kurzy bezpeéné jizdy uréené zenam. Jiz v loiiském roce byl o tento
kurz veliky zajem.

Kurz je ur€en pro 40 Zen, aby zachoval v co nejvysSi mife individualni pfistup. ,Dlouhodobé se vénujeme
dopravni vychové, mladym a zacinajicim ridi¢im a motocyklistum. V loriském roce byl o tento kurz velky zajem,
proto jsme se rozhodli usporadat letos takové kurzy dva,” fika Jan Svitak, statutarni nameéstek hejtmana
Libereckého kraje odpovédny za resort dopravy.

Ugastnice kurzu se po seznameni s teorii bezpeéné jizdy zaméfi na prakticky nacvik chovani zejména
v krizovych situacich. Nacvi¢i si nejen spravné techniky prijezdu zatackou, brzdéni a fazeni pfed zatackou.
Ugastnice kurzu si také vyzkousi jizdu na smykovych plochach simulujicich zimni provoz.

Zenam je uréen dal$i specialni program, napfiklad prakticka pfednaska zaméfena na bezpeéné cestovani
s détmi. Ugastnice se seznami s typy détskych autosedadek. ,Kurz neni limitovan vékem. Pro nékteré Zeny
bude tato problematika aktualni, jiné to teprve ¢eka a nékteré budou vzpominat, jaké to bylo, kdyz mély déti
malé. | babicky by vSak mély mit pfehled, jak déti bezpecné prepravovat v souladu s aktualnimi studiemi a
trendy,” fika Markéta Novotna, za krajské pracovisté MD BESIP Libereckého kraje.

Sougasti programu bude workshop, ktery se vénuje obecnym informacim dopravni nehodovosti v Ceské
republice nebo i praktickym ukazkam nej¢astéjSich pfi¢in dopravnich nehod. ,Aktivitami v naSem workshopu
poukazujeme napf. na rtizna nebezpedi spojend s nepozornosti pfi fizeni. Rizenou diskusi rozebiréme
problematiku pouzivani mobilniho telefonu, unavy, viivu 16k a alkoholu, ale i jiné kognitivni zatézZe,” uvadi Jan
Polak z Tymu silniéni bezpeénosti.

Kurz bude pro udastnice bezplatny. Financuje ho Liberecky kraj, Ministerstvo dopravy — BESIP a Bezpecné
na silnicich o.p.s.
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