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Cestujeme s détmi bezpecCné.

VSe podstatné o sezeni a poutani pfi cestach s malymi pasazeéry se
rodiCe mohou dozvédét na chystanych kurzech

Cestujete se svymi détmi autem bezpecné? VétSina rodi¢li se snazi pro bezpeénost svych ratolesti
udélat maximum, a v auté to plati dvojnasob, ale presto pfi prepravé malych pasazéri spousta z nich
déla chyby. Tym silniéni bezpeénosti pripravil pro rodi¢e dvé prednasky na téma bezpeéné cestovani
s détmi. Prvni z nich se uskuteéni 23. listopadu v Jablonci nad Nisou, dalsi pak 8. prosince v Ceské
Lipé. Mluvit se bude predev§im o autosedackach a spravném zplisobu pouzivani. Zkuseni lektofi
nabidnou i zajimavé typy, jak si doma s détmi povidat o dopravni vychové.

,Détské autosedalky jsou zakladnim bezpecnostnim prvkem a pro cestovani autem s détmi jsou tak
absolutni nutnosti,” zdUrazfiuje Markéta Novotna z Tymu silniéni bezpecnosti. Vybér autosedacky neni
radno podcenovat, protoze déti travi v auté pomérné dost ¢asu. Mnozi se stanou spolujezdci uz cestou
dom0 z porodnice. Parametry po novorozence a pro starSi déti jsou rozdilné. Jakmile povyrostou, tak
z prvnich sedacek, obvykle takzvanych vajicek, pfesedlaji do autosedacek dalSi kategorie. Ze zakona v nich
déti pfi jizdé musi byt umistény do télesné hmotnosti nizSi nez 36 kg a vysky mensi nez 150 cm.

Rodi¢e vozi své déti pravidelné do Skolek, Skol, na krouzky, na vylety, ale i na b&Zné nakupy. A pfi v8ech
takovych cestach je velmi dulezité dbat na bezpecnost. Pravidla o pfepravé déti jsou vazana na vék a
postavu. Jak jim ale porozumét, aniz by rodi¢e neméli zamotanou hlavu? A jak vybrat spravnou sedacku a
vyznat se v pojmech, které jsou pro jeji vybér nezbytné? ,Rodi¢iim poradime, na co si pfi vybéru sedacky dat
pozor, jak by ji méli vybirat a upevnit ve vozidle. Tim ale zajisténi bezpecénosti nekonci. Podstatné je umét do
ni spravné dité usadit a pripasat,” upozorfiuje Markéta Novotna. ,Dale se pobavime obecné o problematice
bezpecnosti v silniénim provozu. UkaZzeme si také, jak se vénovat dopravni vychové doma uz od nejutlejsiho
véku a predstavime portaly, kde jsou dostupné ruzné zabavné, ale pritom vzdélavaci hry a ukoly,*
predstavuje program workshopu Novotna.

Workshopy porada Tym silniéni bezpeénosti diky podpoie Libereckého kraje pro zajemce zdarma.
Kapacita je vSak omezena, proto je nutné se predem pfihlasit.

Registrace pro Jablonec nad Nisou
https://www.dopravnivychova.cz/formular/1020

Registrace pro Ceskou Lipu
https://www.dopravnivychova.cz/formular/1021

Nejen bezpe&nost déti pfi cestovani v automobilech upozorfiujeme v ramci projektu Markétina dopravni
vychova, ktery je financovan z fondu zabrany $kod Ceské kancelafe pojistitelti a podporovan fadou partnert
jako Platforma VIZE 0, z.u., SKODA AUTO a.s. nebo Marius Pedersen a.s.. Vice o projektu, jeho vystupy,
materialy a dalSi naleznete na www.dopravnivchovy.cz.
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