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Nove materialy Tymu silniCni bezpecnosti
vyuzivaji overené vedecke poznatky.
Pomoci rytmu seznamuji malé deti s
dopravni vychovou.

Malé déti dokazi informace vstiebat lépe, kdyz je dostanou v rytmické podobé. A nejvice si
zapamatuji, kdyz pfi ¢innosti spojuji vice smysli. Proto vznikly pod hlavickou projektu Markétina
dopravni vychova specialni materidly pro materské Skoly a prvni stupné zakladnich skol. ,Dopravni
vychova v rytmu“ nabizi dvé desitky fikanek pro déti i naméty, jak s nimi pracovat. Tim to ale nekongi.

Rytmu a jeho vnimani détmi se chopil Tym silni¢ni bezpecCnosti a vytvofil pod hlavickou projektu Markétina
dopravni vychova materialy pro matefské Skoly a prvni stupefi zakladnich Skol s ndzvem ,Dopravni vychova
v rytmu®, které obsahuji 20 fikanek. Je prokazané, Ze rytmus nas provazi cely Zivot a neodmyslitelné patfi
k lidské feci. At uz si to rodi€e uvédomuiji i nikoliv, od narozeni ho vyuzZivaji pfi komunikaci s miminkem.
Pozdé&ji, v pfedSkolnim véku, se u déti poji s rytmem basni¢ky i fikanky a dité dokaze rychle napodobit
rytmus a dokonce i melodii fe€i. Vi se, Ze to byva dfiv, nez se naudi hlaskovat jednotliva slova. Je to vychozi
situace, jak détem vstipit zaklady toho, co je pro jejich dalsi vyvoj a zivot dllezité. Od zakladi sluSného
chovani mezi lidmi nebo ohledupliné chovani k pfirodé az tfeba po téma bezpecného prechazeni vozovky.

V rozmezi let 2015 az 2018 provadéla Ceska $kolni inspekce a MV - generdlni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR podrobny priizkum, jak si stoji dopravni vychova ve $kolstvi. ZaméFili se na jeji
implementaci do vyuky i na to, jestli existuje dostatek kvalitnich podkladd a material(. Podle Markéty
Novotné z Tymu silni€ni bezpeénosti byla zjisténi tristni. ,Zé&ci ve védomostnich testech neuspéli tak, jak
bychom si jako pedagogové i rodi¢e predstavovali. Implementace byla rizna jak napri¢ Skolami, tak napfic
stupni. Casto se viak pedagogové svérovali s tim, Ze nemaji dostatek materialii a pomtcek k vyuce. Ne Ze
by nic nebylo, ale materialy byly zastaralé, hire dostupné a ¢asto formou ucebnic. Zacali jsme proto v roce
2017 chystat materidly na zakladé mezipfedmétovych vztahd, zabavné, aktualni, komplexni. V soucasné
dobé od materinek az po stredni Skoly. Ale aby nebyli jen ty edukativni véci, zpracovali jsme Dopravni
vychovu v rytmu.” Nejvice si totiz zapamatuji ve chvilich, kdy pfi ¢innosti a u¢eni spojuji vice smyslQ.
PredevSim u déti nejmenSich |ze snadno propojovat slova v rytmu napfiklad s pohybem. Pro potfeby
zvySovani bezpec&nosti déti v silni€nim provozu proto Tym pfipravil basni¢ky o pravidlech a zasadach, jak se
v provozu chovat.

Aby nezlstalo jen u memorického odfikavani, najdou ucitelé a rodi¢e u kazdé fikanky dalSi inspiraci
i informace k danému tématu. U symbolu Zzarovky to jsou otazky, obrazek hraci kostky nabidne naméty na
dalsi aktivity a hry, kterymi Ize na téma navazat. ,Ve $Skolce si déti s pani ucitelkou mohou zajit do herny
a s auticky a panenkami tfeba nasimulovat situaci z basnic¢ky, stavba z kosti¢ek poslouzi jako kfiZzovatka.
Nebo je mozné podklady vyuzit pro vytvarné prace,” upfesfiuje Novotna. U paragrafu je srozumitelné
vysvétleni legislativniho ramce, coz je podle feditele Tymu silniéni bezpeénosti Jana Polaka velmi
dalezité: ,Od roku 2000 kdy je zakon €. 361 o silniénim provozu v platnosti, se ménil vice neZ padesatkrat.
Laik zmény zaznamena jen vyjimecné, a to je duvod, pro¢ u kaZzdého tématu je také informace o zakonné
legislativeé.*”
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Dopravni vychova je v matefskych i zakladnich Skolach stale v pozadi. Situace se ale kazdym rokem
zlepSuje a je to znat pfedevSim na zvysujicim se zajmu o seminafe Tymu silni¢ni bezpecCnosti. UCitelé se
snazi s tématy seminarl pracovat a zaclenit je do vyuky. ,Dopravni vychova v rytmu® je ur€ena pro materské
$koly a prvni stuperi zakladnich $kol a ugitelé nemusi strikiné probirat jedno téma po druhém. ,Rikanky Ize
vyuzit nezavisle na sobé i podle toho, jaké téma v dané Skole, v daném misté, pravé resi. Pokud v malé obci
Jjezdi déti na kole s nasazenou cyklistickou pfilbou, pak toto téma neni na pofadu dne. Pokud dité utrousi
poznamku, Ze se rodiCe v auté nepoutaji, téma je na stole a s nim i moznost vyuZit ver§ovanku k tématu i s
otédzkami a ukoly,“ fika za Tym silniéni bezpeénosti Markéta Novotna a pokraduje: ,Rikanka nenasilné
navodi téma, se kterym je poté tfeba pracovat a novy material slouzi jako mala napovéda, jakési voditko, jak
je mozné téma zaclenit do bé&Znych aktivit. UCitelé jsou velmi kreativni a €asto pro déti vymysli spoustu
basni¢ek na rizné podnéty a nékdy je téma dopravni vychovy nemusi napadnout.”

Material ,Dopravni vychova v rytmu“ vznikl z podnétu Libereckého kraje, ktery projekt Markétina dopravni
vychova dlouhodobé podporuje. Hravé, ilustracemi i informacemi obohacené materialy vznikly primarné pro
potfeby matefskych Skol v Libereckém kraji. Ty je v brzkych dnech mohou obdrzet v tisténé podobé. Material
je k dispozici i v jinych regionech s dosahem po celé Ceské republice, a to v podobé elektronické na portalu
www.dopravnivychova.cz.

Dopravni vychova v rytmu je soucasti projektu Markétina dopravni vychova, ktery je spolufinancovan
z Fondu zabrany $kod Ceské kancelafe pojistiteld a podporovan fadou partnerd jako Liberecky kraj,
Platforma VIZE 0, z.4., SKODA AUTO a.s. nebo Skupina Sev.en. Vice o projektu, jeho vystupy, materialy a
dalSi jsou na www.dopravnivchovy.cz.
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